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Расписание спортивных секций ГПОУ «Яшкинский техникум 

технологий и механизации»  

на 2023-2024 учебного года 

 
Наименован

ие 

спортивной 

секции 

Понедельн

ик 
Вторник Среда Четверг Пятница Аудитория 

Тренер-

преподаватель 

Футбол 

14:30-15:15 

15:20-16:05 
   

14:30-15:15 

15:20-16:05 

Спортивный 

зал, стадион 
Романович В.В. 

Волейбол 

16:20-17:05 

17:10-17:55 
 

16:20-17:05 

17:10-17:55 
  Спортивный 

зал 
Романович В.В. 

Пауэрлифти

нг 

15:00-15:45 

16:50-16:35  
 

15:00-15:45 

16:50-16:35 

 Тренажерный 

зал 

(общежитие) 

Романович Д.В. 

Общая 

физическая 

подготовка 
 

15:00-15:45 

16:50-16:35 

15:00-15:45 

16:50-16:35 
 

 
Спортивный 

зал 
Романович Д.В. 

Секция 

самооборон

ы 

15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00 15:30-17:00 
 Зал спортивных 

единоборств 

(общежитие) 

Жмарев О.В. 

 

 

 


